
北風　沙織氏
（北海道ブレーメンズ）

クラブスタッフ

　福島　千里　（ふくしま　ちさと）選手
　　【種目】陸上100ｍ、200ｍ　※日本記録保持者
　　【経歴】北京・ロンドン・リオデジャネイロの3大会連続オリンピック代表

マウンテンバイク
（ストライダー）

クラブスタッフ
札内スポーツ

センター前広場

トランポリン 稗田　道也氏
（トランポリンクラブ「フーニ」）

幕別トランポリン
スタジアム

川原　正行氏
(元オリンピアン)

　髙木菜那・美帆　（たかぎ　なな・みほ）選手
　　【種目】スピードスケート
　　【経歴】バンクーバー(美帆)・ソチ(菜那)・平昌(二人とも)オリンピック出場

他にも・・・
モルック ・ ボッチャ　・　コーンホール　・　バスケットボール などを計画しています！

　山本　幸平　（やまもと　こうへい）選手
　　【種目】マウンテンバイク
　　【経歴】北京・ロンドン・リオデジャネイロ・東京の4大会連続オリンピック代表

　赤石　泰雅　（あかいし　たいが）選手
　　【所属】十勝総合型スポーツクラブ「フーニ」・札内東中学校
　　【経歴】世界年齢別競技大会　個人・シンクロナイズドの2種目で銅メダル

野　球
幕別清陵高校野球部
町内中学校野球部

　古谷　優人　（ふるや　ゆうと）選手
　　【所属】福岡ソフトバンクホークス
　　【経歴】ドラフト２位、日本プロ野球史上、最速日本人左腕

サッカー

札内スポーツ
センター

町内スケート
リンクスピードスケート

幕別清陵高等サッカー部
　三浦　憂（みうら　ゆう）選手・三浦　唯（ゆい）選手
　　【所属】エスポラーダ北海道（フットサル）　　【所属】ノルディーア北海道
　　【経歴】Ｆリーグ選抜　　　　　　　　　　　　　   【経歴】十勝トレセン

陸　上

フリーパスコース（いつでも何度でも）　　3,500円 (税込)   《特典》　体力測定 ・ スポーツ応援米300ｇ ・ 北洋銀行記念品など

予定種目
（変更になる可能性もあり） 講師 主な活動場所 競技にゆかりのある幕別町のトップアスリート

タグラグビー クラブスタッフ
　桑井　亜乃　（くわい　あの）選手
　　【種目】女子８人制ラグビー
　　【経歴】リオデジャネイロオリンピック代表　※日本史上初めてのトライを決める

【主　催】 【協　力】 北海道幕別清陵高等学校

【期   間】

【対   象】
【参加費】

２０２１年１１月　～　２０２２年３月　　　　　土・日・祝日など　（5種目以上、10回以上）　
小学１～３年生　　　　　上限40名程度　（申込多数の場合は先着順といたします）

ビジターコース（各回ごとに参加）　　概ね500円(税込)  ※種目によって金額が変わることもあり得ます
公益財団法人北海道スポーツ協会　／　　特定非営利活動法人幕別札内スポーツクラブ    

☆ 期間中、5種目以上の種目を、計10回以上行います！
☆ いずれも初心者向けですので、様々なスポーツを気軽に体験できるチャンスです！
☆ 元トップアスリートや学校の先生が講師。そして、高校生のお兄ちゃん・お姉ちゃんが優しくサポートします！

幕別町では、オリンピアン8名の他、プロ野球選手やゴルファーなどのトップアスリートが次々と
誕生しています！彼らに共通するのは、小学生時代から様々なスポーツを経験していること
本事業では、、子どもたちが様々な種目を体験することで、興味関心やバランスの良い体力を

向上し、各種目における底辺の拡大とスポーツ振興を図ることを目指します。

なお、本事業は、北海道スポーツ協会が主催する子どもの体力向上プログラム「チャレンジクラ
ブ」の地域版として、採択を受けた道内1０市町村ほどで行われます！
特別協賛として、ホクレン農業協同組合連合会様ならびに北洋銀行様の支援を受けて行うこと

私達は、
スポーツを通して、
SDGsゴールを

目指しています！



回 講師

① 11月 14日 (日) 午前 松田鋼季選手
(米国プロ選手）

11月 20日 (土) 午前

③ 12月 18日 (土) 午前 稗田道也氏
(総合型クラブ「フーニ」)

④ 12月 26日 (日) 午後 稗田道也氏
(総合型クラブ「フーニ」)

クラブスタッフ
(元オリンピック選手等)

フリーパスコース

ビジターコース
　各回ごとに申込・参加費が必要。体力測定等、一部参加できないものも有。
　また、申込多数の場合は、フリーパスコースが優先されます。

　体力測定を含む、全てのプログラムに優先的に、自由に参加できます。

札内スポーツセンター前広場ストライダー＆
マウンテンバイク

札内スポーツセンター

1月上旬（2日間）

１～2月頃（自由に乗り放題）

陸上・サッカー・バスケットボール・野球
タグラグビー・ボッチャ・コーンホールなど

スピードスケート

(フリーパスコースのみ)

（あくまでも予定です。講師や会場の都合などで、随時変更する可能性があります。）

内容 会場日時

バスケットボール 幕別農業者トレーニングセンター

トランポリン トランポリンスタジアム

幕別運動公園スケート場

トランポリン トランポリンスタジアム

幕別清陵高校オール部
クラブスタッフ

体力測定
＆

モルック

1月以降、予定している種目

札内スポーツセンター
幕別農業者トレーニングセンター1∼3月の土日等

②

活動予定一覧


