
 

コース 曜日 時間 主な活動場所 対象 参加費 

週１回 
（月４回） 

火曜日 

1～2 年生 

16:15～17:15 

幕別札内川河川敷 

など 
小学生 

月額 2,000 円 

（兄弟姉妹 2人目以降半額） 

3～6 年生 

17:30～19:00 

週２回 
（月４回） 

火曜日 上記 

月額 3,000 円 

（兄弟姉妹 2人目以降半額） 金曜日 
1～6 年生 

17:00～19:00 

Spo-RE 札内陸上クラブは札内地区を中心に活動しています。 

Spo-RE 札内陸上クラブの特徴は、幕別札内川河川敷を中心に競技場ではなく芝で練習をしています！ 

自ら意欲をもって、楽しく走る事に取り組んでもらえるように、発達段階に応じた練習をしていきます。 

大会にも挑戦し、記録を更新する喜び、仲間との支え合いを大事にします。 

【問合せ先】新倉 榛名 （TEL）080-1888-4128 （E-mail）hrn2ikr.0323@gmail.com  

 

※４月の活動時間・場所は変則的になります 

mailto:hrn2ikr.0323@gmail.com

